
VITALSTOFFCHECK

Premium

Melanie Hötten Naturheilpraxis

Marktstr. 3

88677 Markdorf

 

hoetten.melanie@web.de

 

 

 

 

weiblich

45 Jahre

Geburtsdatum 24/12/1973

 

 

Datum: 04/11/2019 12:34

Blutgruppe O

76 Kg

1m 76

MINERALSTOFF - BILANZ

Kalzium Ca

11%

Magnesium Mg

-25%

Phosphor P

-0%

Silicium Si

-35%

Natrium Na

13%

Kalium K

19%

Kupfer Cu

35%

Zink Zn

74%

Chrom Cr

3%

Jod I

-21%

Selen Se

11%

Schwefel S

7%

Eisen Fe

3%

-100% -75% -50% -25% +25% +50% +75% +100%

idealer Bereichzu verbessern zu verbessern

RATIOS

Ca/Mg

23%

Ca/P

2%

K/Na

-26%

Cu/Zn

33%

-100% -66% -33% +33% +66% +100%

idealer Bereichzu verbessern zu verbessern

VITAMINE

Vitamin A

59%

Vitamin C

36%

Vitamin D

50%

Vitamin B12

52%

0% 33% 66% 100%

Unterversorgung idealer Bereich
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OXIDATIVER STRESS

33

Freie Radikale

gut

22

Anti-Oxidativer Schutz

ungenügend

ANTI-AGING HAUT

5

Elastizität

ungenügend

64

Faltenneigung

zu verbessern

84

Defizit Grundversorgung der Haut

ungenügend

STOFFWECHSEL

52

Fettstoffwechsel

zu verbessern

Tendenz Cellulite (Wassereinlagerung) 46.6%

Tendenz Cellulite (Fetteinlagerung) 18.0%

Tendenz Cellulite (Faserstruktur) 35.4%

HAARE

77

Tendenz Haarausfall

ungenügend

33

Unterstützung der Haarqualität

ungenügend

GELENKE

40

Versorgung der Gelenkstrukturen

zu verbessern

37

Säure-Basen-Ausgleich

zu verbessern

5

Bindegewebsregeneration

ungenügend
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ENTGIFTUNG

60

Index der Sulfokonjugation

zu verbessern

71

Gesamtbelastung mit tox. Met. (TM)

ungenügend

40

Stoffwechsel-Regulationsleistung

akzeptabel

VERDAUUNG

22

Aufnahme Spurenelemente/Darm

ungenügend

22

Enzymatischer Status

ungenügend

58

Regulation des Blutzuckers

zu verbessern

MENTALES WOHLBEFINDEN

34

Konzentrationsfähigkeit

zu verbessern

28

Ressourcen gegen Stress

ungenügend

67

Nervensystems

gut

ALLGEMEINES WOHLBEFINDEN

25

Immunsystem

ungenügend

23

Hormoneller Status

ungenügend

68

Versorgung des Herz-Kreislauf-System

gut

5

Neigung zu Allergien

gut
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ALLGEMEINE ÜBERSICHT

Oxidativer Stress

Anti-Aging Haut

Stoffwechsel

Haare

GelenkeEntgiftung

Verdauung

Mentales Wohlbefinden

Allgemeines Wohlbefinden

idealer Bereich aktuelle Bilanz

Die Ergebnisse des Zell-Check sind ausschließlich informativ, stellen keine Basis für eine medizinische Diagnose dar und dürfen nicht als Grundlage zum eigenständigen Beginn,

Änderung oder Beendigung einer Behandlung von Krankheiten verwendet werden. Konsultieren Sie bei gesundheitlichen Fragen oder Beschwerden immer ihren

behandelnden Arzt.

KOMMENTARE
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