MELANIE HOTTEN

NATURHEILPRAXIS

SCHMERZTHERAPIE UND MEHR
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Meine Lmstungen kénnen nar.h der Gebuihrenordnung
fiir Heilpraktiker abgerechnet werden.

3 Stunden kostenlos Parken in Markdorf am Marktplatz
bei der Kirche oder in der Parkgarage Bischofschloss.

WOHLTUENDE RUCKENMASSAGE 35 Minuten - 47€

Ideale Massage, wenn lhr Riicken und Nacken an Verspannungen leiden.
Mit kraftigen Griffen werden lhre Riicken-, Nacken-, Schultermuskeln und Arme massiert.

THERAPIE BEI RUCKENSCHMERZEN 75 Minuten - 89€

Perfekt wenn sie Riickenschmerzen haben.
Zuerst werden lhre verspannten Riicken-, Nacken-, Schultermuskeln und Arme massiert. Danach werden die Schmerzen mit der
Nervenpunktmassage oder nach der Methode Dorn therapiert.

KLASSISCHE GANZKORPERMASSAGE 75 Minuten - 89¢€

Besonders beliebt bei Verspannungen und Sportler.
Mit kraftigen Griffen werden lhre Ruicken-, Nacken-, Schultermuskeln, Arme und Beine massiert.

SANFTE RUCKENMASSAGE 35 Minuten - 47¢€

Besonders heilsam fiir nervose Menschen.
Sie bringt die beiden Gehirnhalften wieder in Verbindung und starkt die innere Harmonie. Mit sanfter Streichmassage wird lhr
Riicken massiert. Das beruhigt das Nervensystem und befreit von Stress.

DETOX RUCKENMASSAGE 35 Minuten — 47¢€

Unterstutzt die Ent%I iftung.
Nach der Riicken- und Nackenmassage kommen die Schropfkugeln mit ihrer entgiftenden Wirkung zum Einsatz.

GANZKORPER & FUBREFLEXZONEN-MASSAGE 75 Minuten - 89€

Optimal, um in der Ruhe anzukommen.
Eine wohltuende Ganz-Korper-Massage bei der die Organfunktionen mit der FuBreflexbehandlung
aktiviert werden.

MERIDIAN- RUCKENMASSAGE 75 Minuten - 89€

Entspannung pur - fiir sanfte Seelen.
Nach der wohltuenden Riickenmassage werden die Meridiane am Kopf aktiviert und lhr
Gesicht sanft massiert. Korper Geist und Seele entspannen sich dabei besonders tief.

WARMENDE GANZKORPERMASSAGE 75 Minuten - 89€

Mit warmenden Auflagen wird die Muskulatur fiir die Massage vorbereitet

und die Durchblutung gefordert.
Danach werden lhre verspannten Riicken-, Nacken-, Schultermuskeln, Arme und
Beine massiert.




